
CAUSAS RESPIRATORIAS

DISNEA
Cómo correlaciono los

estudios
complementarios con

mis diagnósticos
diferenciales?

En qué pienso? 
Insuficiencia cardíaca: ICC,

EPOC. 
Cardiopatía isquémica.

Arrtimias
Taponamiento cardíaco

Valvulopatías

CAUSAS CARDÍACAS
Cómo descarto? 

ECG
Laboratorio:

enzimas
cardíacas.

Rx de tórax
Ecocardiograma

En qué pienso? 
Obstructivo: EPOC, asma,

cuerpo extraño.
Parenquimatoso: neumonía.
Vascular: TEP, HT pulmonar.

Pleural: neumotórax.

Cómo descarto?
Laboratorio: hemograma
(poliglobulia por ins resp

crónica), dímero D.
Rx de tórax frente y perfil.

Ecocardiograma.
Angiotomografía-

CAUSAS HEMATOLÓGICAS
En qué pienso? 

Anemias severas
Alteraciones de la Hb:
intóxicación por CO.

Cómo descarto?
Laboratorio:

hemograma (anemia),
gasometría arterial.

CAUSAS METABÓLICAS-
TÓXICAS

En qué pienso? 
Acidosis metabólicas

(CAD, insuficiencia
renal)
Sepsis

Intoxicaciones

Cómo descarto?
Laboratorio:
hemograma,

reactantes de FA
función renal (urea y
Cr), glicemia, EAB,

ionograma.

CAUSAS PSICÓGENAS
En qué pienso? 

Ansiedad, ataque de pánico
Hiperventilación funcional.

Cómo descarto?
Por lo general los parámetros son

normales.
Puede haber hipocapnia y alcalosis
El diagnóstico es por exclusión de

las demás causas

CAUSAS TRAUMÁTICAS
En qué pienso? 

Neumotórax.
Hemotórax,

Tórax inestable.
Contusión pulmonar

Cómo descarto?
Clínica.

Rx de tórax


